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Nous contacter

Site web : www.appuisante.fr

Email : contact@appuisante.fr

Tél. 02 98 28 23 53

Fax. 02 98 78 66 44

Siège 
 

Appui Santé Nord Finistère – Guipavas 
215 rue Louison Bobet 

29490 GUIPAVAS

Accueil sans interruption
de 9h00 à 17h00

Tous les jours, du lundi au vendredi

Comment bénéficier
du parcours ?

Pour nous joindre

Prendre rendez-vous avec une infirmière 
coordinatrice pour un entretien téléphonique en 
spécifiant le « parcours AVEC », 
suite à la consultation du médecin spécialiste 
ou du médecin généraliste, qui aura rédigé 
une ordonnance, précisant le ou les domaines 
d’intervention souhaité(s).

PARCOURS 

D’ACCOMPAGNEMENT

Accompagnement pour mieux Vivre
proposé aux personnes

En cours de traitement d’entretien
ou après les traitements de leur Cancer

« AVEC »

Partenaires du projet

APPUI SANTÉ NORD FINISTÈRE est un Dispositif 

d’Appui à la Coordination (DAC), financé par 

l’Agence Régionale de Santé Bretagne. Il est 

composé de professionnels spécialisés dans 

l’accompagnement des parcours de santé, qui 

collaborent avec votre équipe de soins habituelle.

Pour son action, les personnes et/ou leurs 
aidants bénéficient :

d’une information sur les ressources médicales, 

soignantes et administratives du territoire pour 

couvrir leurs besoins d’accompagnement,

d’une écoute, d’informations, de conseils, pour 

guider leur parcours et leur permettre d’être 

acteurs de leur propre prise en charge,

d’un accès à des aides pour favoriser leur 

maintien à domicile,

d’une coordination renforcée et centrée sur 

leurs besoins.



MORLAIX

BREST

Pour qui ? Les soins de supports

Territoire d’intervention

Pour quoi faire ?

Quel fonctionnement ?

Le parcours doit être dispensé sur une année. 

Trois domaines d’intervention sont possibles :

   Activité physique adaptée (APA) : 
ensemble des activités physiques et sportives 

adaptées aux capacités des personnes 

dans l’objectif de prévenir l’apparition ou 

l’aggravation de complications des maladies, 

d’augmenter l’autonomie et la qualité de vie 

des patients.

   Soutien psychologique

   Support diététique (prise ou perte de poids, 

troubles du goût, problèmes digestifs, …)

Au maximum, 2 domaines sur 3 peuvent 

être proposés pour répondre aux besoins 

spécifiques de la personne accompagnée. Elle 

choisira ses intervenants, au plus près de chez 

elle, parmi les professionnels ayant signé une 

convention avec Appui Santé Nord Finistère.

Les prestations sont prises en charge à 
100% dans la limite d’un forfait attribué par 
patient et financé par l’ARS Bretagne.

Une poursuite de la prise en charge des 

consultations est possible, selon les garanties 

des mutuelles complémentaires des assurés.

Le projet s’adresse à toute personnes de plus 

de 15 ans ayant eu un cancer ou atteinte d’un 

cancer :

Les « soins de support » sont définis comme 

l’ensemble des soins et soutiens nécessaires 

aux personnes malades.

Ils se font en association avec les traitements 
spécifiques contre le cancer éventuellement 

mis en place.

Le parcours peut s’effectuer dans le pays de 

Brest et le pays de Morlaix.

(Circulaire DHOS-SDO-2005_1041 du 22 février 2005 

relative à l’organisation des soins en cancérologie).
Elle est adressée par un oncologue, un 

radiothérapeute, un médecin spécialiste ou le 

médecin traitant.

Cela permet de bénéficier de soins de 
support.

Après la phase initiale de prise en charge

Avoir des conseils pour reprendre ou 

poursuivre une activité physique

Avec ou sans traitement d’entretien

Initier un soutien psychologique

Quelle que soit la localisation de la 
maladie

Faire un bilan sur son alimentation et 

recevoir des conseils adaptés


